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Kurs-Nr.  AZPA-263

Standort und Termin

Termindetails

8 Unterrichtseinheiten

Datum Tag von bis

19.11.2026 Do 09:00 12:00

20.11.2026 Fr 09:00 12:00

Investition

€ 135,- 
inkl. Unterlagen

Ansprechpartner

Sascha Bohnert

Veranstaltungsort

Virtuelles Klassenzimmer

https://lernwelt.ihkakademie-sbh.de

Dozenten

Beschreibung

Wie Azubis mit Stress, Kritik und Herausforderungen souverän umgehen und ein starkes 
Mindset für ihre Ausbildung entwickeln.

Zielgruppe

Auszubildende aller Berufe

Inhalt

Abschluss

Veranstaltung online ansehen

https://www.ihkakademie-sbh.de/weiterbildung/details/motivation-ziele-mindset-so-kommt-man-als-
azubi-erfolgreich-durch-die-ausbildung-berufsbegleitend-virtuell_119095

 

Resilienz als Schlüsselkompetenz für den Ausbildungsalltag verstehen

Strategien zur Stressbewältigung und Selbstorganisation kennenlernen

Umgang mit Kritik und Rückschlägen konstruktiv üben

Selbstvertrauen stärken und das eigene Mindset positiv beeinflussen

Klare Kommunikation trainieren mit Kollegen, Ausbildern und Kunden

Eine gesunde Feedbackkultur leben und Konflikten professionell begegnen

IHK-Bescheinigung

19. Nov. bis 20. Nov. 2026
Berufsbegleitend - Virtuell

DO.

19
NOV. 2026

 07721922160

 sascha.bohnert@vs.ihk.de

Lisa Kühn
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Das könnte Sie interessieren

Finanzen im Griff – Clever mit Geld 
umgehen als Azubi - Berufsbegleitend - 
Virtuell

Selbstbewusst auf Messen, Events und im 
Internet - Professioneller Auftritt als Azubi 
sowohl online als auch offline - 
Berufsbegleitend - Virtuell

https://www.ihkakademie-sbh.de/weiterbildung/details/finanzen-im-griff-clever-mit-geld-umgehen-als-azubi-berufsbegleitend-virtuell_118710
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https://www.ihkakademie-sbh.de/weiterbildung/details/finanzen-im-griff-clever-mit-geld-umgehen-als-azubi-berufsbegleitend-virtuell_118710
https://www.ihkakademie-sbh.de/weiterbildung/details/selbstbewusst-auf-messen-events-und-im-internet-professioneller-auftritt-als-azubi-sowohl-online-als-auch-offline-berufsbegleitend-virtuell_118440
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