Boxenstopp fur Fuhrungskrafte — Workshop/Coaching -

Vollzeit - Prasenz

Beschreibung

Der Fiihrungsalltag gleicht oft einer Rennstrecke, auf der absolute Hochstleistung
gefordert wird. Daher macht es Sinn, dass auch Fiihrungskrafte - so wie die Rennwagen
auch - immer wieder einen Boxenstopp machen, um leistungsféhig, gesund und
erfolgreich zu bleiben.

Die teilnehmenden Fiihrungskrafte treffen sich einmal im Quartal, um sich in der
Kleingruppe (max. 10 Personen) tiber aktuelle Fiihrungsthemen zu informieren und
auszutauschen, um ihren Akku wieder aufzuladen, Coachingimpulse zu relevanten
Themen zu bekommen und um die Anwendung der wichtigsten Flihrungswerkzeuge
konsequent zu trainieren. Die Teilnehmenden haben ferner die Moglichkeit, vor den
Terminen jeweils Wunschthemen einzureichen, die dann beim Boxenstopp
berticksichtigt werden kénnen.

Mit diesem Angebot méchten wir Nachwuchs- und erfahrene Flihrungskrafte dabei
unterstiitzen, sich in ihrer Fiihrungsrolle nachhaltig sicher und wohlzufiihlen und fiir die
vielfaltigen Herausforderungen im Flihrungsalltag bestens geriistet zu sein.

Zielgruppe

Fiihrungs- und Nachwuchs-Fiihrungskréfte, die ihr eigenes Fiihrungsverhalten
regelmafig (1 x pro Quartal) in der Gruppe reflektieren und konsequent ausbauen
und trainieren mochten. Ideal fiir Fihrungskrafte die das Seminar ,Ganzheitliche
Fihrungskompetenz“ bereits besucht haben und einen regelméaRigen Boxenstopp
schatzen.

Inhalt

Nachhaltige Unterstiitzung in Sachen Selbstreflexion und
Selbstmanagement

Stressmanagement
Zeitmanagement
Resilienz
Change-Management
Coaching-Impulse

Kontinuierliches Training und Ausbau der Fithrungskompetenzen

Kommunikation

Feedback

Wertschatzung

Mitarbeitergesprache

Konfliktmanagement

Austausch in der Gruppe zu jeweils aktuellen fiihrungsrelevanten Themen.
Behandlung von individuellen Impulsen der Teilnehmenden, falls gewtiinscht.
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Standort und Termin

20. Juli 2026

MO.
2 0 Villingen-Schwenningen
Vollzeit - Présenz

JULI 2026

Termindetails

8 Unterrichtseinheiten

09:00 Uhr - 17:00 Uhr

Investition

€ 387,-
inkl. Unterlagen

Ansprechpartnerin

Aileen Hofner

Q 07721922-311
o 07721 922-9311
™ hoefner@vs.ihk.de

Veranstaltungsort

IHK Akademie

Schwarzwald-Baar-Heuberg
Albert-Schweitzer-Str. 7
78052 Villingen-Schwenningen

Dozenten

Jirgen NuRle

Forderungen

ESF Férderung

Q 07721 922-200 E akademie@vs.ihk.de

IHK Akademie
@ Albert-Schweitzer-Str. 7
78052 Villingen-Schwenningen

Kurs-Nr. FKBFK-263


https://ihkakademie.de/esf

Boxenstopp fur Fuhrungskrafte — Workshop/Coaching -

Vollzeit - Prasenz

Veranstaltung online ansehen
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https://www.ihkakademie-sbh.de/weiterbildung/details/boxenstopp-fuer-fuehrungskraefte-workshop-
coaching-vollzeit-praesenz_119041
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Das konnte Sie interessieren

Erfolgreiche Mitarbeitergesprache -
Geringer Aufwand, groRe Wirkung! -
Vollzeit - Prasenz

Vom Kollegen zum Chef - Fiihrung fiir
Nachwuchsfiihrungskrafte (m/w/d) -
Vollzeit - Prasenz

Intensivkurs Ganzheitliche
Fiihrungskompetenz - Vollzeit - Prasenz

* X %
* *
* *

*
* 4 *

Kofinanziert von der
Europaischen Union

Kofinanziert vom Ministerium fiir
Soziales, Gesundheit und Integration
Baden-Wiirttemberg
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