Auftanken und Durchstarten - mit mentaler Starke zum Ziel! -

Vollzeit

Beschreibung
Sie lernen in diesem Tagesseminar in komplexen und sich dynamisch verandernden
Arbeitssituationen zielgerichtet, durchdacht und schnell zu handeln. Ziele des Seminars

sind, trotz Komplexitat und ggf. Druck erfolgreich zu handeln, bewusst Prioritdten setzen
und Unterschied zwischen Aktionismus und zielgerichtetem Handeln umsetzen.

Zielgruppe

Flhrungskrafte aller Bereiche, sowie Interessierte

Inhalt

Analyse der Ist-Situation

Arbeitswelt im Wandel der Zeit
Fokussieren und priorisieren
Management - Fiihrung

Management by Chaos i.e.S.

Problemlésungskompetenz zeigen und férdern

Uberblick bewahren und souverén steuern
Software - das menschliche Gehirn

Denk- und Verhaltensmuster allgemein
Erfolgsmuster starken
Selbstmanagement

Selbstsicher entscheiden und auftreten
Zeit- und Selbstmanagement - eine Auswahl
Mitarbeiterfiihrung

Delegation und Motivation

Abschluss

IHK-Bescheinigung

Veranstaltung online ansehen

https://www.ihkakademie-sbh.de/weiterbildung/details/auftanken-und-durchstarten-mit-mentaler-
staerke-zum-ziel-vollzeit_116692
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Kurs-Nr. FKBMC-242

Standort und Termin

20. September 2024

FR
2 0 Villingen-Schwenningen
Vollzeit

SEP 2024

Termindetails

Fr, 09:00 - 17:00 Uhr

Investition

€329,-
inkl. Unterlagen

Ansprechpartner

IR
|

-

Aileen Hofner [ Akademie

Q 07721922311
™ hoefner@vs.ihk.de

Veranstaltungsort

IHK Akademie

Albert-Schweitzer-Str. 7
78052 Villingen-Schwenningen

Dozenten

Claudia Serr

Q 07721 922-200 E akademie@vs.ihk.de

IHK Akademie
@ Albert-Schweitzer-Str. 7
78052 Villingen-Schwenningen


https://www.ihkakademie-sbh.de/weiterbildung/gesamtangebot?themenbereich=F%C3%BChrungskompetenz
https://www.ihkakademie-sbh.de/weiterbildung/details/auftanken-und-durchstarten-mit-mentaler-staerke-zum-ziel-vollzeit_116692
https://www.ihkakademie-sbh.de/weiterbildung/details/auftanken-und-durchstarten-mit-mentaler-staerke-zum-ziel-vollzeit_116692
https://www.ihkakademie-sbh.de/weiterbildung/details/erfolgreiches-selbst-und-zeitmanagement-vollzeit_115959

Auftanken und Durchstarten - mit mentaler Starke zum Ziel! - IHK
Vollzeit

Forderungen

ESF Férderung

Das konnte Sie interessieren

Wer bin ich - Was kann ich - Wie mach
ich's! - Vollzeit

Personlichkeit verstehen - Potenziale
heben - Vollzeit

Ausbildung zum mentalen Coach
Aufbautraining - Vollzeit
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IHK Akademie
Q 07721 922-200 E akademie@vs.ihk.de @ Albert-Schweitzer-Str. 7
78052 Villingen-Schwenningen


https://ihkakademie.de/esf
https://www.ihkakademie-sbh.de/weiterbildung/details/wer-bin-ich-was-kann-ich-wie-mach-ich-s-vollzeit_116961
https://www.ihkakademie-sbh.de/weiterbildung/details/wer-bin-ich-was-kann-ich-wie-mach-ich-s-vollzeit_116961
https://www.ihkakademie-sbh.de/weiterbildung/details/persoenlichkeit-verstehen-potenziale-heben-vollzeit_116729
https://www.ihkakademie-sbh.de/weiterbildung/details/persoenlichkeit-verstehen-potenziale-heben-vollzeit_116729
https://www.ihkakademie-sbh.de/weiterbildung/details/ausbildung-zum-mentalen-coach-aufbautraining-vollzeit_116715
https://www.ihkakademie-sbh.de/weiterbildung/details/ausbildung-zum-mentalen-coach-aufbautraining-vollzeit_116715

